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Interessierte

Parkinson-Infotage in Hannover-Parkinson trifft Pflege

am 28.9.2018 und 29.9.2018
11 Jahre Parkinson Nurse in Deutschland, 5 Jahre VPNA e.V.

Veranstalter ist der Verein Parkinsonnurse und - Assistenten e.V.

mit Unterstlitzung der neurologischen Kliniken in Hannover.
Der Besuch der Veranstaltungen ist kostenlos.

Schirmherrin der Veranstaltung

Die Niedersachsische Ministerin fir Soziales, Gesundheit und
Gleichstellung Frau Dr. Carola Reimann

Veranstaltungsort:

Medizinische Hochschule Hannover (MHH)
Carl-Neuberg-Stralde 1
30625 Hannover
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Programm der Parkinson-Infotage

Freitag, 28.9.18 / 13.00 — 18.00 Uhr

12.30 BegriiBung durch Prof. Dr. Dressler (MHH)
13.40-14,00 Die Parkinson-Krankheit und Parkinson-Syndrom / erste Symptome

14.20-14.40 Wie wird Parkinson diagnostiziert und wie geht es fir Betroffene
weiter, Therapien und andere Moglichkeiten (z.B. nicht medikamentdse
Therapien), Stand der Forschung

15.00-15.20 Pharmaindustrie, Forschung und Patientencare der Pharmafirmen

15.40-16.40 Parkinson und Pflege

Was ist eine Parkinson Nurse, Parkinson Pflegespezialist/in,
Parkinsonassistent/in, was kdnnen sie leisten, was macht der VPNA e.V.,
Parkinsonnetzwerk-Projekte, gemeinsames Pflegeheimprojekt mit den Maltesern,
Parkinsoninitiative Deutschland

17.00 -17.20 Pflegekammer (was bedeutet die Kammer fiir Pflegekrafte und die
pflegerische Versorgung fiir Patienten)

Samstag, 29.9.18 / 10.00 — 18.00 Uhr

10.30-10.50 Leistungen der Pflegekasse, Pflegebedirftigkeitseinstufung,
Pflegestitzpunkte

11.15-12.00 Taiji-Therapie bei Parkinson (Infos unter taiji-therapie.de)

13.15-13.40 Ernahrung und Schluckstérungen, Parkinsonmedikamente richtig
einnehmen
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14.00-14.20 Selbsthilfe

14.40-15.00 Pflegetipps (z.B. Parkinsontagebuch, richtige Vorbereitung fiir
Arztbesuche, Hilfsmittel, nicht medikamentose Therapien-Physio-, Ergotherapie,
Logopadie) usw.

15.15-16.00 Finden Sie Ihr kleines Gliick (wissenschaftliche Infos und Tipps, fiir
das alltagliche Wohlbefinden)

16.15-17.15 Leben mit Parkinson - Diskussion (Betroffene, Angehorige,
Neurologen, Pflegekrafte und Parkinson Nurse). Wir wollen noch den MDK und
einen Gesundheitspolitiker flir die Runde gewinnen.

Verschiedene Infostdnde und niitzliches Infomaterial runden das Programm ab.

Wir freuen uns lGber lhren Besuch.
Ihr VPNA e.V.
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